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Bauboden
aufwerten

Nach dem Neubau eines Hauses ist der umliegende Boden meist stark in
Mitleidenschaft gezogen. Zur Neugestaltung des Gartens sollte humus-
reicher Boden beschafft oder vorhandener Boden durch Beimischung von
Kompost fruchtbarer gemacht werden.
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Vor dem Neubau eines Hauses wird der vorhandene
Oberboden auf dem Baugrundstiick aufgeschoben oder
aus Platzgriinden abgefahren. Der ungeschiitzte Boden
wird durch die Baufahrzeuge meist stark verdichtet und
ist anschlieend mit humusarmen Bodenausgangs-
materialien aus dem Untergrund vermischt. Wird der
geschadigte Boden ohne Aufbesserung zur Neugestal-
tung der Gartenanlage verwendet, zeigen sich schlechtes
Pflanzenwachstum und Staunasse als langjahrige Folge
dieses Sdumnisses.

Ein guter Boden weist eine ausgewogene Mischung aus
Sand, Schluff und Ton auf. Erst der Humus verleiht den
mineralischen Bestandteilen die optimale Bodenstruktur,
die in Kombination mit der biologischen Aktivitét als
Bodenfruchtbarkeit bezeichnet wird. Dabei bendtigt

ein fruchtbarer Boden umso mehr Humus, je hoher der
Anteil an feinen Partikeln wie z. B. Schluff und Ton ist.
Ein humusreicher Boden hat eine kriimelige Struktur,
speichert reichlich pflanzenverfiighares Wasser, ist gut
durchliiftet, biologisch aktiv und lasst sich leicht bearbei-
ten. Wichtig zum Gedeihen sind eine ausreichende und
kontinuierliche Versorgung der Pflanzen mit Haupt- und
Spurennahrstoffen sowie ein ausgewogener pH-Wert im
Boden. Weist der vorhandene Rohboden diese Eigen-
schaften nicht auf, muss er durch gezielte Beimischung
von mineralischen Bodenbestandteilen, z. B. Sand, sowie
Humus- und Nahrstofftragern wie Kompost aufgewertet
werden.

Als Produkt der natiirlichen Zersetzung von organischen
Pflanzenresten lasst sich mit Kompost der Humus- und
Nahrstoffgehalt eines Bodens optimal einstellen Kom-
post liefert alle essentiellen Pflanzennahrstoffe in einem
ausgewogenen Verhaltnis. Ferner wirken die basischen
Bestandteile im Kompost den natiirlichen Versauerungs-

prozessen von Bdden entgegen. Die durchschnittlichen Ge-

samtgehalte der Hauptnahrstoffe sowie die verfligharen

Stickstoffgehalte in RAL-glitegesicherten Kompost-
produkten sind neben den Humus- und Kalkgehalten in
Tabelle 1 dargestellt. Anbieter von giitegesicherter Kom-
postware konnen die wertgebenden Inhaltsstoffe ihrer
Produkte stets ausweisen, weil die Komposte regelmaRig
und in kurzen Zeitabstanden durch unabhangige Labore
analysiert werden.

Viele Kompostwerke bieten fertige Gemische aus Boden
und RAL-giitegesichertem Kompost an. Ein solches Ge-
misch besteht beispielsweise aus rund 70-85 Prozent

Oberboden und 15-30 Prozent giitegesichertem Kompost.

Je nach Bindigkeit des Bodens arbeiten einige Kompost-
hersteller noch Sand in das Gemisch ein. Durch den Be-
zug iber das Kompostwerk ist eine gute Durchmischung
des Substrates gewdhrleistet. Grundsétzlich sollte beim
Kauf des Gemisches auf die Kennzeichnung des Kom-
posts mit dem RAL-Giitezeichen geachtet werden. Dieser

ist ein qualitativ hochwertiges und kontrolliertes Produkt,

das frei von Unkrautsamen und zudem hygienisch unbe-
denklich ist.

Inhaltsstoff

Stickstoff gesamt (N)
Stickstoff laslich (N)
Stickstoff anrechenbar (N)"
Phosphat gesamt
Kaliumoxid gesamt
Magnesiumoxid gesamt
Bas. wirks. Bestandteile

Organische Substanz

Quelle: nach Bundesgiitegemeinschaft Kompost e. V.
Y N-loslich zzgl. 5 % von N-organisch

%
08
0,04
0,08
0,4
0,7
0,5
3.1
22

g/Liter
55
03
0,6
29
49
3.4

21

151
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Tabelle 2: Herstellung einer durchwurzelbaren Bodenschicht

aus nahrstoffarmem Unterboden und Kompost

Zumischung von Zumischung von Kompost in |/m? bei Sichtstérken von ...
Bodenarten .

Kompost bis ... Vol. % 10 cm 20 cm 30 cm
Sand 10 % 10 I/m? 21 1/m? 311/m?
Stark lehmiger Sand 16 % 16 I/m 32 I/m? 48 l/m?
bis sandiger Ton
Lehm 19 % 19 1/m? 38 1/m? 58 1/m?
Lehmiger Ton bis Ton 28% 28 1/m? 56 I/m? 83 1/m?

Quelle: nach Bundesgiitegemeinschaft Kompost e.V.

Fiir das fertige Gemisch aus Oberboden und Kompost
kann jedoch eine Freiheit von keimfahigen Samen nicht
garantiert werden, da der verwendete Boden weder
chemisch noch thermisch behandelt wird. Die im Boden
enthaltenen natiirlichen Samen Giberleben nach dem Auf-
laufen die iiblichen Pflegegange im Garten durch Mahen
und Harken nicht. So verschwinden sie meist nach kurzer
Zeit und stellen kein dauerhaftes Problem dar.

Einbau des Fertiggemisches

Bevor mit dem Einbau des fertigen Oberboden-Kompost-
Gemisches begonnen wird, sollte der Untergrund auf
stark verdichtete Bereiche hin begutachtet werden.
Solche Stellen sind maglichst tiefgriindig aufzulockern.
Bei sehr lehmigen bzw. tonigen Unterbdden sollte die Ge-
legenheit genutzt werden, die Durchlassigkeit fiir Wasser
und Wurzeln durch Einarbeitung von Sand zu erhdhen.
Hierbei ist die Motorfrase ein geeignetes Hilfsmittel.

Die vorhandene Gartenflache sollte mdglichst eben sein
und schon die spéter gewiinschte Oberflachenform
aufweisen. Kleinere Unebenheiten konnen problemlos
mit dem Gemisch ausgeglichen werden. Fiir tiefere zu
verfiillende Flachen kann auch humus- und nahrstoffar-
mes Bodenmaterial von der Baustelle genutzt werden.

Bestimmung der Bodenart mit Fingerprobe

Das fertige Boden-Kompost-Gemisch wird ca. 10 bis
30 cm stark aufgetragen. Der natiirliche Bodenverbes-
serer und Diinger kann seine Wirkung am besten im
Hauptwurzelraum der Pflanze entfalten. Deshalb wird
bei der Verteilung der Kompostmischung mit Spaten,
Rechen oder einem Grubber gearbeitet. So wird die
sorgsame Anbindung an den vorhandenen Boden ge-
wahrleistet.

Damit sind dann die Voraussetzungen fiir einen frucht-
baren und gut durchwurzelbaren Boden geschaffen,
der sich hervorragend zur Raseneinsaat, Pflanzung von
Baumen und Strauchern sowie zur Anlage von Blumen-
und Gemiisebeeten eignet.

Mischung selber herstellen

Eine weitere kostengiinstige Alternative ist die Herstel-
lung eines Boden-Kompost-Gemisches vor Ort, sofern auf
dem Grundstiick ausreichend Boden zur Verfiigung steht.
Um die optimale Kompostbeigabe zu berechnen, miissen
Bodenart und die Nahrstoffversorgung bekannt sein.

Zur richtigen Ansprache des zur Verfligung stehenden
Bodens kann die Anleitung im Infokasten ,Bestimmung
der Bodenart” (s. unten) behilflich sein.

Ein Boden setzt sich aus verschieden KorngroRen zusammen. Die Bodenkundler unterscheiden zwischen
Kies (2-63 mm), Sand (63 um — 2 mm), Schluff (2-63 um) und Ton (kleiner 2 um). Je nach Zusammensetzung
dieser Kornklassen werden dann die Bodenarten weiter differenziert. Zur Bestimmung wird haufig der so-
genannte Drei-Finger-Test angewandt. Der Boden wird hierbei durch Druck zwischen Daumen, Zeigefinger

und Mittelfinger bzw. zwischen beiden Handflachen gerollt. Lasst der Boden sich schlecht rollen und zerfallt
wieder in der Hand, handelt es sich um eine sandigen Boden. Gut rollen lasst sich dagegen ein stark lehmiger
Sand bis sandiger Ton, der eine kdrnige Struktur aufweist. Bei einem lehmigen Boden lasst sich die Boden-
probe ebenfalls gut rollen und lasst keine Reste in den Handflachen zuriick. Lehmiger Ton bzw. Ton hinterlasst
hingegen Bodenriickstande in den Handflachen.
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Fir jede Probe, die im Rahmen der RAL-Giitesicherung
Kompost untersucht wird, werden fiir nahrstoffarmen
Unterboden in Abhangigkeit von der Bodenart die opti-
malen Kompostmengen berechnet. Auf Wunsch handigt

der Anbieter fiir RAL-giitegesicherte Kompostprodukte
die speziellen Empfehlungen aus den Hinweisen ,An-
wendung Landschaftshau” gerne aus. In Tabelle 2 sind
hierzu beispielhaft die empfohlenen Zuschlagsmengen
flir Komposte mit durchschnittlichen Inhaltsstoffen aus-
gewiesen. Steht z. B. ein nahrstoffarmer Lehmboden zur

Verfiigung, so kénnen diesem Boden bis zu 19 Vol.%

Kompost (bei durchschnittlichen Inhaltsstoffen wie
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in Tab. 1 aufgefiihrt) beigemischt werden. Soll dieser

Kompost in den vorhanden Lehmboden gleichmaRig auf
einer Tiefe von 20 cm eingemischt werden, so sind nach
dieser Richttabelle 38 Liter Kompost pro Quadratmeter

erforderlich.

Liegen auf der Baustelle Boden, Komp

Sand getrennt vor, empfiehlt sich das Aufbringen auf
der Zielflache in Schichten. AnschlieRend werden die
Mischungskomponenten mit Hilfe von Motorfrasen und

ost und ggf.

Handwerkzeugen wie Spaten, Grubbern und Harken

sorgfaltig durchmengt.
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Soll ein gewachsener Boden durch die Zugabe von Kom-
post aufgewertet werden, ist fiir groere Flachen und
insbesondere bei schweren und verdichteten Baden die
Motorfrase das Werkzeug der Wahl. Bei ihrem Einsatz
ist darauf zu achten, dass der Kompost iiber eine Tiefe
von mindestens 15 cm gleichmalig in den Boden eingear-
beitet wird. Mochte man Kompost nur in den obersten
10 cm platzieren, muss auf die Motorfrase verzichtet und
der Kompost stattdessen mit Handwerkzeugen eingeharkt

Ein Boden ist mehr als die Summe seiner Einzelteile. Die
Boden- und Humuspartikel aus der Mischung miissen im
Laufe der Zeit noch eine Einheit — ein Gefiige — bilden.

Dies geschieht unter der Mitwirkung von Bodenlebewesen
wie z. B. Pilzen, Bakterien und Regenwiirmern. Kompost-
anteile und Organik im Boden sind fiir die biologische
Aktivitdt die bedeutendsten Komponenten. Im Laufe der

Zeit wird der Boden aufgrund der Zumischung des Kom-
postes optisch immer besser. Es entsteht ein fruchtbarer

Mutterboden, bei dem der Humus aus Kompost und den
mineralischen Bodenpartikeln eine komplexe Einheit

bildet. 15
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EigeneTpferd‘édn
Geht es auch ohne Torf? :

Immer mehr Gartenbesitzer wollen moglichst ohne Torf gartnern. Mit dem Wissen (iber
die Anforderung an Erden konnen auch eigene Gartenerden fiir Topf- und Kiibelpflanzen
ohne Torf hergestellt werden.




HuMuss GARTEN NR.?2

Jeder Hobbygartner schwort auf ,seine eigene” Garten-
erde. Oftmals handelt es sich um ein Gemisch von Boden
und Kompost aus dem eigenen Garten; dazu Holzhacksel
oder Blahton als Strukturgeber. Zudem werden haufig
auch Rindenhumus oder Sand als Zuschlagstoffe ver-
wendet. Andere mineralische Zuschlagstoffe, wie Perlite
Lava, Tonmehle und Bims sind eher in gebrauchsfahigen
Hobby- und Profierden enthalten.

Bodenmaterial verbessert die Austauschkapazitat

fiir Nahrstoffe. Zugaben von Sand sind vorteilhaft,

um sehr tonreiche Bdden durchlassiger zu machen.
Besonders geeignet ist die krimelige und humose Erde
von Maulwurfshiigeln. Im Gegensatz zu mineralischem
Unterboden enthalt sie wertvolle Ton-Humus-
Teilchen.

Komposte sind , Allrounder”; sie liefern Nahrstoffe in
direkt oder mittelfristig verfiigharer Form, enthalten
Spurennahrstoffe und hohe Mengen an Kalk. Der
Humus wirkt zudem positiv auf den Luft- und Wasser-
haushalt.

Blahtone, die auch als Hydrokultursubstrate eingesetzt
werden, konnen (iber Jahre hinweg giinstige physika-
lische Substrateigenschaften wie geringe Sackung und
gute Luftkapazitat gewahrleisten.

Holzhécksel aus Holzreststoffen oder holzigem und
astreichem Griinschnitt lockern auf und stabilisieren
zugleich die Struktur der Substrate.

Rindenhumus verbessert die Luftkapazitat des Sub-
strats, besitzt eine gute Austauschkapazitat fiir Nahr-
stoffe und puffert gut pH-Schwankungen ab.

Wichtig ist in jedem Fall, dass mit der selbst gemischten
Erde eine ausreichende Luft-, Wasser- und Nahrstoff-
versorgung erreicht wird. Wesentlich ist hier, fiir welche
Pflanzenart die neue Erde bestimmt ist. Sommerbliiher
wie z. B. Geranien bendtigen viele Nahrstoffe, langsam
wachsende Gehdlze wie z. B. Buchsbaum kommen mit
deutlich weniger Nahrstoffen aus. Der Nahrstoffgehalt
der Erde lasst sich gut Giber den Anteil von Kompost im
Substrat steuern; bis zu 40 Volumenprozente nahrstoff-
armer Kompost sind maglich. Blahton oder Holzhacksel
geben der Erde die notwendige Strukturstabilitat.

Vorsicht ist bei saureliebenden Pflanzen (Erika, Azaleen,
Rhododendron etc.) geboten. Hier sollte ggf. auf Spezi-
alerden aus dem Gartencenter zuriickgegriffen werden,
da die Einstellung eines ,sauren” Substrates (niedriger
pH-Wert) mit Kompost ungiinstig ist. Kompost enthalt
dafiir zu viel Kalk.

Wichtig ist das genaue Wissen (iber die Inhaltsstoffe des
Kompostes. Analysen des Kompostes aus dem eigenen
Garten liegen meistens nicht vor. Von daher bietet sich
die Verwendung von RAL-giitegesichertem Kompost fiir
die eigenen Erden an, die regelmaRig auf Nahrstoff- und
Salzgehalte sowie weitere Parameter hin untersucht
werden. Die glitegesicherten Komposte gewahren zudem
eine gute Pflanzenvertraglichkeit und sind garantiert frei
von keimfahigen Samen und Krankheitserregern.

Ca. 5,0 Liter Gartenboden oder Maulwurfserde

Ca. 3,5 Liter Kompost (RAL-giitegesichert, nahrstoffarm)
Ca. 1,5 Liter Blahton, feinkdrnig

Aufdiingung mit Hornmehl: ca. 4 g/Liter

Je nach TopfgroRe ausreichende
Drainageschicht aus grobkornigem Blahton oder
Kies auf dem Gefaboden einfiillen und mit Vlies
abdecken (Schutz vor Ausschlammung der Erde).

In den selber hergestellten Erden ist der Kompost die
Hauptnahrstoffquelle. Bei zugekauftem Kompost mit
RAL-Giitezeichen gibt das Priifzeugnis genaue Auskunft
iber die Nahrstoffgehalte. Nahrstoffreiche Komposte mit
Salzgehalten bis 5 g/Liter sollten maximal zu 20 Vol.-% in
Erden und Substrate eingemischt werden; bei nahrstoff-
armen Komposten mit maximal 2,5 g Salz/Liter kann der
Kompostanteil auf bis zu 40 Vol.-% angehoben werden.
Ansonsten ist beim Einsatz von Kompost nur mineralisch
mit Stickstoff aufzudiingen, da 90 % des Stickstoffs im
Kompost organisch gebunden sind und nur langsam
mineralisieren. Besonders bei Erden fiir Gehélzpflanzen
ist eine Aufdiingung mit Hornmehlen zu empfehlen; bei
Beet- und Balkonpflanzen kann auch mineralisch mit
Kalkammonsalpeter aufgediingt werden. Dies gilt auch
bei der Verwendung von Holzhackseln als Strukturma-
terial; durch das weite C/N-Verhéltnis wird Stickstoff
festlegt und kann zu Stickstoffmangelerndhrung der
Pflanzen fihren. /2

Komposte sind ,,Allrounder”; sie liefern Nahrstoffe in direkt
oder mittelfristig verfiigbarer Form, enthalten Spurennahr-
stoffe und hohe Mengen an Kalk.
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Hochbeeten aus
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Bei der Befiillung von Pflanztopfen und Kiibeln greifen die
meisten Hobbygartner auf Fertigerden in Sacken zurtick.
Hier ist Vorsicht geboten: Das Material enthélt haufig

Torf und kann stark gediingt sein. Zudem sackt es schnell
zusammen, da die mineralischen Anteile, wie z. B. Sand,
fehlen. Fiir Hochbeete ist die Verwendung von Fertigerden
nicht sinnvoll — einerseits preislich gesehen und anderer-
seits aufgrund ihrer instabilen Struktur. Eigener Garten-
boden ist zum Mischen ebenfalls nicht zu empfehlen, denn
er enthélt u.a. viele Unkrautsamen.

Ein weiterer verbreiteter Irrtum bei der Anlage von Hoch-
beeten ist die Methode des Hiigelbeets. Diese ,Kompost-
haufen” sind fiir ein Hochbeet nicht geeignet, da sie stark
zusammensacken und die bei der Rotte entstehende gute
Erde befindet sich so stets am Boden des Beetes anstatt

in der gewiinschten komfortablen Hohe. Das Beet muss
dann immer wieder mit Material aufgefiillt werden und
die anstrengende Beschickung hat nie ein Ende. Der Effekt
des riickenschonenden Hochbeets wird damit geradezu
konterkariert.

Damit hingegen ein wirklich komfortables Hochbeet ent-
steht, ist dieses mit einer stabilen Schicht mineralischen
Dranagematerials so hoch anzufiillen, dass 30 bis 40 cm
fir eine dauerhafte Substratschicht verbleiben. Ein auf-
gelegtes Trennvlies verhindert, dass die Erdmischung in
der Drénage verschwindet.

Als Kulturerde sollte ein passendes Substrat selbst ange-
mischt werden. Dabei ist der groRte Vorteil, dass der An-
teil organischer Bestandteile an den Nahrstoffbedarf der
Pflanzen angepasst werden kann. Aus unterschiedlichen
Anteilen von lehmigem Sand und zertifiziertem Kompost
(aus dem Kompostwerk) entstehen preiswerte und den-
noch fruchtbare Erden fiir Stark-, Mittel- und Schwach-
zehrer. Die Bindigkeit und damit Wasserhaltefahigkeit des
Bodens kann mit etwas beigemischtem Bentonit, einem
nattirlichen Tongranulat, einfach erhoht werden. Bei Ver-
wendung von gewaschenem Sand darf auf Bentonit nicht
verzichtet werden.

Alle mineralischen Stoffe, die Substraten zugesetzt wer-
den, sollen bestimmte Eigenschaften verbessern. Sie stel-
len das ,,Gerlist” der Substrate dar, so dass sie nicht zu-
sammensacken, wenn die organischen Stoffe nach und
nach abgebaut werden. An den mineralischen Stoffen haf-
tet zudem das Wasser und zwischen den Teilchen befinden

sich kleine Luftkammern. Neben Sand und Ton werden
auch Blahton oder -schiefer, Lava, Bims, Perlite und
Vermiculite (Bentonit) verwendet. Vor allem Kiibelpflanz-
substraten werden diese Mineralstoffe zugegeben, damit
die Strukturstabilitat Giber einen langen Zeitraum erhalten
bleibt. Gute stabilisierende und wasserspeichernde
Eigenschaften hat auch Steinwolle, bei deren Herstellung
jedoch viel Energie verbraucht wird.

Zum Mischen der Bestandteile wird das Material in
Lagen tbereinander geschiittet, wobei stets der schwe-
rere Sand auf den leichten Kompost gegeben wird. Mit
einem Eimer lassen sich die gewiinschten Anteile leicht
abzahlen. Vor dem Mischen mit einer Schaufel oder einer
Harke empfiehlt sich das Hinzumischen des gewiinschten
Anteils von 30 bis 50 g/m? Bentonit. So wird das Beet
lagenweise gefiillt. Wer einen Betonmischer zur Verfii-
gung hat, kann sich sowohl das Mischen von Sand

und Kompost als auch das anschlieBende Einfiillen ins
Hochbeet sehr erleichtern.

Fiir Schwachzehrer ergibt sich eine gute Mischung aus
etwa einem Drittel Kompost und zwei Dritteln lehmigem
Sand. Fiir Mittelzehrer kann die Kompostzugabe auf die
Halfte der Gesamtsubstratmenge erhoht werden. Stark-
zehrer vertragen sogar bis zu zwei Drittel von dem brau-
nen Gold, wenn es sich um zertifizierten RAL-Kompost
handelt. Von eigenem Kompost ist hier abzuraten, denn
er enthalt jede Menge Unkrautsamen, Schneckeneier,
Pilzsporen und Krankheitserreger, da bei der Rotte nie
die erforderlichen 55 °C zum Abtdten schadlicher Keime
erreicht werden.

Wer eine Fruchtfolge einhélt, kann das Substrat drei
Jahre lang im Hochbeet belassen. Nach den letzten
abgeernteten Schwachzehrern sollte in die oberste

Bodenschicht wieder Kompost eingemischt werden.
In einem 2 m? groBen Hochbeet sind 2 Eimer (20 L.)

flir Mittelzehrer und 3-4 Eimer fiir Starkzehrer véllig '.'\"1.";
ausreichend. d s A
- l‘n'l'(‘ /_ -

A . C e . 'E‘.Ifhl'lr
Bei Mischkulturen konnen die Liicken immer y “ ’_171, i

. ” . . % Il P
wieder gefiillt und neue Pflanzen gesat oder ein- .:.g; Mo, f’: ety
gepflanzt werden. Hierzu verteilt man am besten p {w{}ﬁ‘; oty

etwas Kompost rund um die Pflanze, wenn deren vy
Hauptwachstumsphase beginnt. Kompost kann

aber auch immer wieder zum Mulchen verwen-

det werden, indem er diinn zwischen die

Pflanzen gestreut wird. y
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So bleibt der Boden auch ohne Regenwiirmer locker und Kompost gegeben. So kdnnen sich die Wurzeln langsam
verschlammt selbst nach starkem Regen nicht. Die weni-  vom Topfsubstrat auf die magere Mischung im Hochbeet
Selbst auf dem gen anhaftenden Kompostteilchen an den Blattern der umstellen.

Garagendach sind bei Pflanzen werden nach der Ernte einfach abgeschiittelt.
entsprechender Statik
fruchtbare Hochbeete

moglich

Ebenfalls zu den Krautern werden bei uns die Teepflanzen

Bei der Wahl von Pflanzerden fiir Krauter wird strikt
zwischen Kiichenkrautern und mediterranen
Gewiirzen unterschieden. Petersilie, Schnitt-
lauch, Sauerampfer, Dill, Kerbel, Pimpinelle,
Rauke, Bohnenkraut, Franzdsischer Estragon
und Kresse lieben lockere, eher humose
Substrate fiir Mittelzehrer. Die zusatzlichen
Kompostgaben in der Hauptwachstumspha-
se sind aber auch von der Intensitat der
Ernte abhangig. Wo viel abgeschnitten wird,
muss entsprechend nachgediingt werden. So
kann ab Juli nach dem Hacken wieder etwas
Kompost zwischen die Reihen gestreut werden.

Mehrjahrige Kiichenkrauter wie Schnittlauch gedeihen am
besten an der Schmalseite des Hochbeets zusammen mit
Gemiise und Salaten, denn die Zwiebelpflanze hat eine
positive Wirkung auf ihre Nachbarn und vertreibt so man-
chen Schadling. Der Standort Zweijahriger wie Petersilie
sollte immer wieder neu geplant werden, da sie nicht ger-
ne am gleichen Platz stehen. Viele einjahrige Kiichenkrau-
ter lassen sich sehr gut zwischen andere Kulturen saen,
sofern Standort und Bodenanspruch iibereinstimmen.

Anders sieht es bei den mediterranen Wiirzpflanzen aus.
Hier handelt es sich um Zwerg- oder Halbgehalze, die
aus dem Mittelmeerraum stammen. Dort wachsen sie
auf magerem, kalkhaltigem Boden und schmecken umso
intensiver, je trockener und sonniger der Standort ist. Bei
uns sind sie nur winterhart, wenn der Boden gut draniert
ist und niemals Staundsse auftritt. Beim standigen Wech-
sel von Nasse und Frost faulen ihre Wurzeln, wahrend
reiner Frost bei den meisten keinen Schaden anrichtet.

Salbei, Rosmarin, Thymian, Berg-Bohnenkraut, Oregano
u.a. fiihlen sich am wohlsten in einem eigenen Hochbeet
mit einer Mischung aus Kalkschotter und Sand. Niedrige
Trockenmauern sehen bei solchen Hochbeeten nicht

nur htibsch aus, sondern dienen durch die verwendeten
Steine auch als sehr guter Warmespeicher. Das Hochbeet
sollte in jedem Fall mit einem Dranagevlies ausgekleidet
sein, damit das Substrat nicht aus den Fugen zwischen die
Steine rinnt. Bei der Pflanzung der Zwerggehdlze werden
in das Pflanzloch jeweils ein bis zwei Handschaufeln

gezahlt. Hier miissen zahlreiche Bediirfnisse beachtet
werden. Zitronen-Melisse wachst auch in magerer Erde
und kann mit einer Extragabe Kompost bei den Medi-
terranen angesiedelt werden. Zitronen-Blauminze und
Katzenminze (Nepeta) sowie Bergminze und Hadrians-
minze (Calamintha) lieben es sonnig, mager und trocken.
Koreaminze (Agastache) und Kammminze (Elsholtzia)
stehen gerne zusammen mit Stauden auf sonnigen Bee-
ten mit eher magerem Boden. Doch auch unter den ech-
ten Minzen (Mentha) gibt es Arten, die in der Sonne und
an eher trockenen Standorten wachsen, wie die Erdbeer-
Minze (Mentha x spicata var. crispa ‘Strawberry’) und die
Feigen-Minze (Mentha ‘Tomentosa’).

Doch die meisten Minzen lieben Halbschatten, lehmige
Erde und feuchte FiiRe. Da sie gerne ,wandern”, also
mittels Auslaufern neue Standorte erobern, pflanzt man
sie am besten in ein etwa 25 cm tief eingegrabenes
Hochbeet. Schachtringe aus Beton sind dafiir optimal.
Es kann aber auch eine (ibliche Wurzelsperre aus Kunst-
stoff verwendet werden. Hier brauchen die Pflanzen

im Herbst nach der Ernte bzw. dem Abschneiden der
Stangel viel Kompost, der einfach um die 5 cm hoch auf
das Beet geschiittet und ggf. mit etwas Laub abgedeckt
wird. So treiben sie im nachsten Friihjahr willig wieder
aus und bleiben auch am gleichen Standort vital.

Besonders attraktiv ist die hohe Apfel-Minze (Mentha

x rotundifolia), deren Blatter kein Menthol enthalten
und daher auch fiir Kinder geeignet sind. Wer es lieber
scharf mag, pflanzt die Griine Minze (Mentha spicata),
die Marokkanische Minze (Mentha spicata var. crispa
‘Marokko’) oder die an Kaugummi erinnernde Kentucky-
Spearmint-Minze (Mentha x cordifolia 'Kentucky’).

Alle Minzen sind auch wahrend der Bliite aromatisch,
so dass man sie unbedingt im Spatsommer bliihen lassen
sollte. Zu dieser Jahreszeit blihen nur noch wenige Pflan-
zen unserer Heimat und die {iberwinternden Schmetter-
linge und Hummeln suchen verzweifelt nach Nektar.
Das Flattern und Summen an den dekorativen rosa

bis violetten Minzebliiten sollte sich kein Gartner
entgehen lassen. 5«
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Lavendel als
Unterpflanzung fiir
eine Mehlbeere im

Hochbeet

Warmeliebende
Starkzehrer profitieren
von einer Kompostschicht
unter dem Pflanzsubstrat
im Friihbeet

Humoser
Boden mit Kompost
im Hochbeet
garantiert gesunde
Pflanzen

Substrat-
mischungen mit
Kompost
funktionieren auch
in Topfen

Treppenbeete
aufgefiillt mit einer
Mischung aus
Sand und Kompost

Im Trocken-
mauer-Hochbeet

fiihlen sich Lavendel
und Katzenminze
sichtlich wohl

Mischkultur
mit diinner
Mulchschicht aus
RAL-Kompost

Uppiges
Wachstum im
Hochbeet-Garten
dank zertifiziertem
Kompost
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